Spostovani starsi.

PodaljSano bivanje vsebuje naslednje elemente: samostojno ucenje, sprostitveno
dejavnost, ustvarjalno preZivljanje prostega ¢asa in prehrano.

SAMOSTOJNO UCENJE

Samostojno u€enje je dejavnost, v okviru katere poteka usmerjanje in navajanje
ucencev na samostojno opravljanje razlicnih ucnih aktivnosti. Otroci naj v tem Casu
dokoncajo obveznosti in naloge, ki jim jih je pripravila razredniCarka.

PREHRANA

Otroci naj:

(1 skrbijo za higieno rok pred in med obroki,

] upostevajo pravila lepega vedenja pri mizi,

(] se navajajo na pravilno uporabo jedilnega pribora,

Vkljucite jih v pripravo pogrinjka. Tudi pri pospravljanju lahko sodelujejo.
SPROSTITVENA DEJAVNOST

Dejavnosti so namenjene sprostitvi. Lahko gre za krajSe odmore med uénimi
dejavnostmi, lahko ta ¢as namenite pocitku popoldan ali pa tudi aktivnemu
prezivljanju: vaje za raztezanje, telovadba, ples...

USTVARJALNO PREZIVLJANJE CASA

Dejavnosti so namenjene razvedrilu, sprostitvi in igri. Otroci naj riSejo, pojejo, plesejo
ali se igrajo. Lahko izbirate tudi med spodaj nanizanimi dejavnostmi.-.

DRAGI OTROCI

....in zakorakali smo Ze v Cetrti teden in Se naprej nase in vase delo poteka na
drugacen nadcin.

V tem tednu obeleZujemo Svetovni dan zdravja (7. 4.). Praznovali bomo tudi Veliko
noc.

Tako naj bodo tvoje dejavnosti osredotoCene na zdrav nacin Zivljenja ter na
praznovanje Velike nodi.

Prilagam nekaj idej:

Na tej povezavi si lahko pogledas oddajo o umivanju
https://4d.rtvslo.si/arhiv/iz-popotne-torbe/172615447

Ce bo lepo vreme pa prezivi &im veé prostega &asa zunaj, seveda s svojimi
domacimi. V kolikor se lahko odpravite v gozd lahko izvedeS prave gozdne
olimpijske igre. (priloga spodaj)

Pri likovni umetnosti bo$ seveda v tem tednu pobarval jaj¢ka, zraven lahko izdelas Se
kakSnega zajCka ali kokosko v katero bos dal pobarvano jajcko.



https://4d.rtvslo.si/arhiv/iz-popotne-torbe/172615447
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Pa naj bo dovolj za ta teden. Tebi in tvojim domacim Zelim vesele predvsem pa
zdrave velikonoCne praznike v upanju, da se €im prej spet vidimo.

UCiteljica Alenka






