
IŠP Nogomet             Tema: teorija igre   26.3.2020 - četrtek 

Učitelj: Sašo Fijavž 

 

Rešite nogometni kviz: 

http://www2.arnes.si/~amrak3/KVIZI/nogomet/NOGOMET.htm 

Najboljše, če ga večkrat rešite, saj tako ugotovite vse pravilne odgovore, kadar se zmotite. 

 

Preverite tudi pravila: 

http://www2.arnes.si/~amrak3/SPORTNA%20VZGOJA/nogomet/nogomet.htm 

 

Če imaš doma kakšno žogo, še skušaj žonglirati in zadržati žogo v zraku. Poskušaj tako, da si nastaviš 

koš za smeti na drugo stran sobe in žongliraš preko sobe do njega, kjer žoga mora pasti v koš. 

Posnemite se s telefonom in mi pokažete, ko pridemo nazaj. 
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