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SVETOVNI DAN ZDRAVIJA
Ce bo mo¢ v telesu in v dusi,

bo tudi vse drugo.

DATUM MALICA KOSILO DM
PETEK | Buhtelj (1, 3, 6, 7, vsledeh: 8, 12), kakav (6,7), *kivi Kremna lecina juha (7, 12), ocvrti file aljaskega polaka | Rogljicek s Sunko (1,3,6,7 v sledeh: 11),
1.4. (1, 3, 4, lahko sledi 10,14), *kvinoja z grahom (lahko sok, sadje
sledi 11), mehka solata z bebi korenckom (12)
PARNI
P O’ZEDZUEK Biomix kruh (1-a,c,d, 6,11, v sledeh: 7), tunin namaz s | Bistra juha s testeninami (1, 3, 12), tele¢ja peéenka, Rozinov kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7, 11),

fizolom (3,7,4,10), sveZa pisana paprika, sadni ¢aj

mlinci (1,3), gentile solata s paradiZznikom (12)

mleko (7), sadje

TOREK | Polnozrnata Strucka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), Kisla juha (12), polnozrnat kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7, Vrtanek (1, 6, v sledeh: 3, 7, 11), maslo
5.4 hrenovka (6), gorcica (10), paprika, ¢aj 11), jaboléna pita (1,3) (7), ¢okoladno mleko (6,7)
Dodatno iz EU SS: jabolka
SREDA | Goveja mesno-zelenjavna juha z zakuho (1,3), Kostna juha z rezanci (1,3,9), kmecki svaljki brez skute | Makova strucka (1, 6, 7, v sledeh: 3, 7,
6.4. | *ovseni kruh (1, v sledeh: 3,6,7,8,10,11), jagode, kivi | (1,3,12, v sledeh: 6,7,8,11), zelena solata s fizolom (12) | 11), jabol¢ni sok, suho sadje (12)
CETRTEK | SVETOVNI DAN ZDRAVIJA Pis¢anec na nacin Stroganov (1, 7), *koruzna polenta, | Sadni jogurt (7), sezamova pletenica (1,
7.4. Domaci kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7, 11), domace maslo | zeljna solata (12) 6, vsledeh: 3,7, 8, 11)
(7), BIO *marmelada, mleko (7), mesSano BIO sadje
Dodatno iz EU SS: jabolka
PETEK | Kvasenica (1, 3, 6, 7), kompot (12), klementina Zelenjavna minestra s polnozrnatimi spageti (1,3,7,9), | Skutni Struklji s sladkimi drobtinami (1-
8.4. praZenec (1, 3, 7), zelena solata s koruzo (12) a,3,7, lahko vsebuje 6,8-a,b,c,11), sok
NEPARNI
P O;"EDE:EK Stoletni kruh (1, 6, 11, v sledeh: 3, 7, 8), koko$ja Boranja s puranjim mesom (1, 6, 7, 12), polbeli kruh Roglji¢ek z vanilijevo kremo (1, 3, 6, 7, v
" | pasteta Argeta (6,7,lahko vsebuje sledi 3), kisla (1, 6, v sledeh: 3, 7, 11), rizev narastek (3, 7, 12) sledeh: 8, 11), mleko (7)
kumara, sok
TOREK | Koruzni kosmici (8), mleko (7), grozdje Goveja juha s testeninami (1, 3), *ajdova kasa z Pirin kruh (1, v sledeh: 3, 6, 7, 11), ribji
12.4 Dodatno iz EU SS: jabolka mesom in zelenjavo, krhka solata z leco (12) namaz (3,4,7,12), kisla kumara (12), ¢aj
SREDA | Polnozrnata bombetka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), Duseno paradiznikovo zelje (12), praZen krompir s Mini pica (1, 6, 7, v sledeh: 3, 11), ¢aj
13.4. | pis¢anéja salama (6), sir (7), sveza zelenjava, aj petersiliem, pecenica, sadna solata s smetano (7)
CETRTEK | Pjrini polnozrnati makaroni z mesom (1, 3), *rdeca Frankfurtska juha (6, 7, 12), (1, 3, 12), francoski kruh | Skuta s sadjem (7), kmecka Zemlja (1, 6, v
14.4. pesa v solati, kivi (1, 6, vsledeh: 3, 7, 11), marmorni biskvit (1, 3, 6, 7, sledeh: 3,4, 7,8, 11)
Dodatno iz EU SS: jabolka 12)
PETEK | Cokoladni puding (6,7, 8-c), polnozrnata Zemlja (1, 6, | Krompirjeva juha s smetano (7), lazanja z nadevom iz | Strucka s Sunko in sirom (1, 3, 6, 7), ¢aj,
15. 4.

vsledeh: 3, 7, 8, 11), jagode

severnoafriskega ¢opovca (1,3,4,7,9), zelena solata s
koruzo (12), sok

sadje
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PARNI MALICA

KOSILO

DM

PONEDELIEK

184 | VELIKONOCNI PONEDELJEK — PRAZNIK

TOREK | Mlecna prosena kasa (7), posip (6), banana
13.4 | podatno iz EU $S: jabolka

Goveja juha z rizekom (1,3,9), kuhana govedina,
Spinaca s pire krompirjem (1,7)

Kajzerica s sezamom (1, 6, v sledeh: 3, 7,
8, 11), Jost sir (7), Poli, paprika, ¢aj

SREDA | Stoletni kruh (1, 6, 11, v sledeh: 3, 7, 8), mesno- Kremna juha iz Cicerike (7, 12), gratinirani skutni pirini | Marmeladni rogljicek (1, 3, 6, 7), mleko
20-4. | zelenjavni namaz (3,10), sveZa pisana paprika, sok polnozrnati rezanci (1, 3, 7), *jabol¢ni kompot (7)

CETRTEK | Domacdi jogurt (7), makovka (1, 6, 7, v sledeh: 3, 11), | Koren¢kova juha (7), puranji zrezek v naravni omaki Ovsena Strucka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8,
21.4. | porovnice (1), kruhov cmok (1, 3, 6, 7), mehka zelena solata (12) | 11), kokosja pasteta Argeta (6,7, v sledeh

Dodatno iz EU SS: jabolka 3), sok
PETEK | Spageti z mesno polivko (1, 3,7), *rdeca pesa, hruska | PreZganka (1, 3), ribji polpet s proseno kaso (som) (1, Palcka s sirom (1, 6, 7, v sledeh: 3, 11),
22.4. 3, 4, 6), fizolova solata z zelenjavo in koruzo (12), jabolcni sok, lucka Tom (6, 7, v sledeh: 5)
lu¢ka Tom (6, 7, v sledeh: 5)
P og’?’i’f’( Biomix kruh (1-a,c,d, 6,11, v sledeh: 7), topljeni sir Spinaéna juha (7, 12), polnozrnati svedréki z mesno Kajzerica (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11),
" | (7), sveZa zelenjava; paprika, solatna kumara, ¢aj polivko (1, 3), *rdeca pesa v solati (12) pis¢ancje prsi v ovitku, lahki sir (7),
cesnjev paradiznik, ¢aj

TOREK | DuSena ajdova kasa z mesom, zeljna solata (12) Bistra juha (1, 3), puranji trakci v smetanovi omaki Cokolino (1, 6, 7, v sledeh: 8), mleko (7),

26.4 | Dodatno iz EU SS: jabolka

(1,7,12), basmati riz, krhkolistna solata (12)

hruska

SREDA | DAN UPORA PROTI OKUPATORIJU - PRAZNIK
27. 4.

* ekolosko pridelano Zivilo
**lokalni dobavitelj

Tekom dneva so u¢encem na razpolago jabolka in pijaca (voda in nesladkani ¢aj).
Pri vsaki jedi so v oklepaju Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku.

PridrZujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanje.

Jedilnik sestavili kuharica Bernarda Semenic¢ in OSP Darja Makoter
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1 Zita, ki vsebujejo gluten; 1a-psenica, 1b-rZ, 1c-jecmen, 1d-oves, le-pira, 1f-kamut, 8 oreski; 8a-oreh, 8b-mandlji, 8c-lesnik

Ravnateljica:
Mateja Leskovar Polani¢




