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Uc¢enci, na rumenem polju so vase
posebej izbrane jedi, ki ste jih
najveckrat zapisali.

Dober tek vam Zelimo!

DATUM MALICA KOSILO DM
PARNI
PONEDELEK | Koryzni Zganci (1, v sledeh: 6), bela kava (1, 6, 7), Kisla juha (12), rZeni kruh (1-a,b, 6 v sledeh: 3,7,8,11), puding s smetano | Strucka s Sunko in sirom (1, 3, 6, 7),
7.3 ananas (7,12) jabolcni sok, *pomaranca
TOREK | Polnozrnata Strucka (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), Goveja juha z zakuho (1, 3), telecja pecenka (1, 3, 12), dusena *ajdova Kmecka Zemljica (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8,
8.3 hrenovka (6), gorcica (10), paprika, ¢aj, kasa (1, 3, 12), *rdeca pesa v solati (12) 11), domaci sadni jogurt (7), grozdje
Dodatno iz EU SS: jabolka
SREDA | RZeni kruh (1-a,b, 6 v sledeh: 3,7,8,11), slivov dZem | Bistra juha (1, 3, 12), sojin polpet (3, 6), pire krompir (7), Spinaca (1,7) Rozinov kruh (1-a, 6, v sledeh: 3, 7,
9.3 (6, 12), kisla smetana (7), ¢aj, banana 11), ¢okoladno mleko (7), mandarina
CETRTEK | Gobova juha s krompirjem (7, 12), ovseni kruh (1, 6, | Minjon juha (1), pecen *piscanec z mlinci (1,3, lahko sledi 7,11), mehka | Polnozrnata bombetka (1, 6, v sledeh:
10.3 vsledeh: 3, 7, 8, 11), *pomaranca/ klementina solata z rukolo (12) 3, 7, 8, 11), pis¢ancje prsi v ovitku,
Dodatno iz EU SS: jabolka lahki sir (7), kumare, ¢aj
PETEK | Bio sadhni jogurt (7), polnozrnata Zemlja (1, 6, v Brokolijeva juha (7, 12), ocvrt ribji file (oslic) (1,3, 4, lahko sledi 10,14), Ajdov kruh (1-a,b, 6, v sledeh: 3, 7, 8,
11. 3. sledeh: 3, 7, 8, 11), grozdje duseni riz z zelenjavo (12), kristalka solata (12) 11), topljenisir (7), éaj
NEPARNI
PONEDEUEK | RZenj kruh (1-a,b, 6 v sledeh: 3,7,8,11), maslo (7), Pohorski lonec (12), francoski kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7, 11), *jaboléni Buhtelj (1, 3, 6, 7, v sledeh: 8, 12), sok
14.3. med, kakav (7), klementina zavitek (1) (12)
TOREK | Dusena ajdova kasa z mesom, zelena solata (12) Bela repa (12), pecenica (6, 12), praZen krompir s petersiliem, sadna Koruzni kosmici (lahko sledi 1,6,8),
15. 3. Dodatno iz EU SS: jabolka solata s smetano (12) mleko (7), posip (6), mandarina
SREDA | Mlecni riz (7), jabolcni posip s cimetom, banana Kokosja juha z grahom in krpicami (1,3), Pirin kruh (1, v sledeh: 3, 6, 7, 11),
16. 3. »bele« piscancje prsi v omaki (1), kruhov cmok (1,3,7,9, lahko vsebuje pasteta (6, v sledeh: 7), paprika, ¢aj
6,8,11), zeljna solata (12)
CETRTEK | Hribovska bombetka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), Zelenjavna enoloncnica (1), palacinke z *marelicno marmelado (1, 3, 7), | Skutni Zepek (1, 3, 6, 7), mesSani malo
17.3 hribovska salama , rezina sira (7), pisana paprika, malo sladkani kompot sladkani kompot (12)
sadni ¢aj Dodatno iz EU SS: jabolka
PETEK | Kvasenica (1,3,6,7 v sledeh: 8,11), bela kava (1, 6, Spinacna juha (7, 12) z jusnimi kroglicami (1,3,7), polnozrnati makaroni | Polnozrnat rogljicek (1, 3, 6, 7), ¢aj,
18.3. 7), *kivi z ribjo omako (som) (1, 3, 4, 12), ledenka solata z bebi korenckom (12), | sadje, lucka Tom (6, 7, 8 v sledeh: 5)
lucka Tom (6, 7, 8 v sledeh: 5)
PARNI MALICA KOSILO DM
PONEDEUEK | RZenj kruh (1-a,b, 6 v sledeh: 3,7,8,11), mesno- Kostna juha z zakuho (1,9), pis¢andji zrezek v dunajski panadi (1,3,7), Polnozrnata Zemlja (1, 6, v sledeh: 3,
21.3. zelenjavni namaz (3, 7, 10, 12), paprika, caj, pecen krompircek, zeljna solata (12) 7,8, 11), masleni namaz (7), mleko (7)
*pomaranca
TOREK | Krompirjev golaZ s hrenovko (1, 6), pirin kruh (1, v FiZolova juha (6, 7, 12), cmoki z mareli¢nim nadevom (1, 3, 6, 7, 12), Polnozrnati kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7,
22. 3.

sledeh: 3, 6, 7, 11), ananas
Dodatno iz EU SS: jabolka

*jabolcni kompot (12)

8, 11), cokoladno-lesnikov namaz (8),
mleko (7)
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SREDA | Koruzni kosmici (8), mleko (7), hruska Bistra juha s testeninami (1, 3, 12), riZota z mlado teletino in zelenjavo, Pica spirala (1, 6, 7, v sledeh: 3, 11),
23.3. *rdec¢a pesa v solati (12) Pingo sok
CETRTEK | Polnozrnata bombetka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), Pis¢ancji paprikas (1, 7, 12), krompirjevi svaljki brez skute (1,3,12, lahko | Ovsena Strucka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8,
24.3 pleskavica (6), sveZa zelenjava (paradiznik, Cebula, | vsebuje 6,7,8,11), gentile solata s koruzo (12) 11), ¢okoladni puding (7, 12)
listi solate), ketchup, majoneza (3,7,10), ¢aj/Pingo
sok Dodatno iz EU SS: jabolka
PETEK | Sadni pinjenec (7), pirina pletenka (1, 6, v sledeh: 3, | Korenckova juha s kroglicami (1, 3,7), lazanja z mletim severnoafriskim | Fit kraljeva Strucka (1-a,b,c,d, 6,11
25.3. 7,8, 11), banana copovcem (1,3,4,7), zelena solata s paradiznikom (12) lu¢ka Tom (6, 7, v | lahko v sledeh: 3,7,8), sok, lu¢ka Tom
sledeh: 5) (6, 7, v sledeh: 5)
NEPARNI
P OggDE;’EK Ajdov kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), nadevan Kostna juha z vlivanci (1, 3), pecena svinjska ribica, dusena *ajdova Makova strucka (1, 6, 7, v sledeh: 3, 7,

jajcek (3,7,10), zelena paprika, Pingo sok, grozdje

kasa (1, 3), mehka solata (12)

11), sadni pinjenec (7, 12)

TOREK | Mle¢na prosena kasa (7, 12), posip (6), klementina | Cufti-mesne kroglice v paradiZnikovi omaki (1,3,12), pire krompir (7), Sendvic s tuno (1, 3,4, 6, 7, 10, 11, 12),
29.3. | Dodatno iz EU SS: jabolka gentila solata s koruzo (12) ¢aj, sadje
SREDA | Gobova juha s krompirjem in ajdovo kaso (7, 12), Grahova juha (6, 7), dusena *govedina v omaki (1), basmati riZ, solata Graham kruh (1, v sledeh: 3, 6, 7, 11),
30. 3. ovseni kruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), endivija z radi¢em (12) pasteta (6, v sledeh: 7), paprika, ¢aj
*pomaranca
CETRTEK | BIO ovseni kruh**(1, v sledeh: 3,6,7,8,10,11), Pis¢ancja juha z zakuho in koscki mesa (1, 3), »kuhani skutni Struklji s Domaci sadni jogurt (7), stoletna
31.3 ribji namaz (4, 6, 12, v sledeh: 7), paprika, ¢aj sladkimi drobtinami (1,3,7, lahko sledi 6,8-c,b,a,11), breskov kompot Strucka (1, 6, 11, v sledeh: 3, 7, 8),

Dodatno iz EU SS: jabolka

(12)

pistacije (8)

* ekolosko pridelano Zivilo
**lokalni dobavitelj

Tekom dneva so u¢encem na razpolago jabolka in pijaca (voda in nesladkani caj).
Pri vsaki jedi so v oklepaju Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku.
PridrZujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanje.

Jedilnik sestavili kuharica Bernarda Semenic¢ in OSP Darja Makoter
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1 Zita, ki vsebujejo gluten; 1a-psenica, 1b-rZ, 1c-je¢men, 1d-oves, le-pira, 1f-kamut, 8 oreski; 8a-oreh, 8b-mandlji, 8c-lesnik
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