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DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Neparni teden
PETEK Domaci kmecki rZzeni kruh (1-a,b v sledeh: 6,7,11), Spinacna juha (7, 12), ocvrt ribji file (1, 3, 4, 6, 12), basmati | Kraljeva Strucka fit (1,6,11, lahko vsebuje 3,7,8-
1.10. pis¢ancja pasteta (7), solatna kumara, sok riz, *rdeca pesa v solati (12) a,b,c), bio sadni kefir (7)
PONEDEUEK | Qvseni kruh 1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), ribji namaz Mesne kroglice v paradiznikovi omaki (1, 3, 12), pire Domaci kmecki rZzeni kruh (1-a,b v sledeh: 6,7,11),
4.10. (4, 6, 12, v sledeh: 7), sveZa paprika, ¢aj, banana krompir (7), gentile solata (12) maslo (7), med, kakav (6,7), pomaranca
TOREK RiZota z mesom in zelenjavo (12), *rdeca pesa FiZolova juha (6, 7), kuhani skutni struklji (1,3,7, lahko sledi | Rogljicek z vanilijevo kremo (1, 3, 6, 7, v sledeh: 8,
5.10. Dodatno iz EU $olske sheme: jabolka 6,8-a,b,c,11), mesan kompot (12) 11), mleko (7)
SREDA Mlecna prosena kasa (7), ¢okoladni posip, kivi *Segedin golaz (1, 12), slan krompir, marmorni biskvit (1, 3, | Mini pica (1,3,6,7, v sledeh 11), ¢aj
6. 10. 6,7 12)
CETRTEK | Minestra z mesom (1, 3, 12), rZeni kruh (1, 6, v Cvetacna juha (7, 12), dusena govedina v omaki (12), pirine | Skuta nad sadjem (7, 12), vrtanek (1, 6, v sledeh: 3,
7.10. sledeh: 3, 7, 8, 11), lu¢ka (6, 7, v sledeh: 5) testenine (svedri) (1, 3), mehka solata (12) 7,11)
Dodatno iz EU solske sheme: jabolka
PETEK Kvasenica (1,3,6,7 v sledeh: 4,8,11), bela kava (1,7), | Goveja juha (1, 3), pecen ribji file (oslic) (1, 4, 6, 12), Pirin kruh (1, v sledeh: 3, 6, 7, 11), mesno zelenjavni
8.10. grozdje krompirjeva solata (12) namaz (3, 10, 12, v sledeh: 7), kumare, &aj
Neparni teden
PONEDEUEK | Makaroni z mesom v kockah (1, 3), zelena solata Kisla juha (12), domaci kruh z manj soli (1-a,b,c lahko Koruzni kosmici (8), mleko (7), posip, mandarina
11.10. (12) vsebuje sledi 3,6,7,11), sadni narastek z visnjami (1,3)
TOREK Polnozrnata bombetka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), Porova kremna juha (7), gratinirani pirini polnozrnati Orehova poticka (1,3,6,7,8-a, lahko sledi, 11), ¢aj,
12.10. kuhan priut, rezina sira (7), solatna kumara/ rezanci s skuto (1, 6, 7, 12), jaboléni kompot (12) klementina
paradiznik, ¢aj
Dodatno iz EU Solske sheme: jabolka
SREDA Domaci sadni jogurt (7), makovka (1, 6, 7, v sledeh: | Bistra juha (1, 3, 12), lovska pecenka (1, 3, 12), dusena Kmecka Zemljica (1-a,b,6, lahko sledi 3,7,11), sir (7),
13.10. | 3, 11), grozdje *ajdova kasa (12), *rdeéa pesa v solati piséandje prsi v ovitku, paradiZnik, sok
CETRTEK | Zelenjavna enolonénica z mesom (7, 12), rZeni kruh | Buckina juha (7, 12), dunajski pis¢ancji zrezek (1, 3, 12), Kornspitz (1-a,b,6, lahko v sledeh 3,7,11), tekoCi
14.10. (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), hruska dusen dusen riZ Basmati ri z zelenjavo, zeljna solata (12) sadni jogurt (7)
Dodatno iz EU solske sheme: jabolka
PETEK Domaci rzeni kruh (1-a,b), *maslo (7), med, mleko | *PreZganka (1, 3), pecen ribji file (rumenoplavuta limanda) | Pirin kruh (1,7, v sledeh: 6, 11), hrenovka, paprika,
15.10. (7), *sadje (1, 4, 12), kvinoja z grahom, gentile solata (12) caj
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Parni teden
PONEDEUEK | polnozrnat kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), mesno Kostna juha z rezanci (1, 3, 12), telecja pecenka, praZen Skutna blazinica (1, 3, 6, 7), kompot (12)
18.10. zelenjavni namaz (3, 10, 12, v sledeh: 7), rukola, krompir, mehka solata s koruzo (12)
¢aj, pomaranca
TOREK Mlecni riz (7, 12), jabolcni posip s cimetom, Pohorski lonec, kruh (1, 6), *jabol¢ni zavitek (1) Pizza spirala (1, 6, 7 v sledeh: 3, 11), ¢aj
19.10. nektarina
Dodatno iz EU Solske sheme: jabolka
SREDA Pirini polnozrnati peresniki z mesom (1, 6, 12), Goveja juha (1, 3), puranji zrezek v naravni omaki (7, 12), Sadni kefir (7), vrtanek (1, 6, v sledeh: 3, 7, 11)
20. 10. *rdeca pesa v solati (12) kruhov cmok (1,3,7,9, lahko vsebuje 6, 8, 11), zeljna solata
(12)
CETRTEK | RZeni kruh (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), slivov dZem, Minjon juha (1), pecena pis¢ancja bedra, mlinci (1, 3), Sendvic¢ s tuno (1,4, 6, 7, 10, 11, 12, v sledeh: 3),
21.10. kisla smetana (7), kakav (7), mandarina endivija z radiéem v solati (12) &aj, oreski (8)
Dodatno iz EU solske sheme: jabolka
PETEK Polnozrnata Strucka (1, 6, v sledeh: 3, 7, 8, 11), Brokolijeva juha (7, 12), ocvrt ribji file oslica (1,3,4,6), dusen | Graham Zemljica (1,6, v sledeh: 3,7,8,11), maslo
22.10. (7), ¢aj, lucka Tom (6,7,8, v sledeh 5)

hrenovka (6), paprika, gorcica (10), ¢aj, pomaranca

riz, zeljna solata s fizolom (12), lucka Tom (6,7,8, v sledeh 5)

Neparni teden

25. 10. - 1. 11. jesenske pocitnice

* ekolosko pridelano Zivilo
** |okalni dobavitelj
Tekom dneva so u¢encem na razpolago jabolka in pijaca (voda in nesladkani ¢aj).

Pri vsaki jedi so v oklepaju Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobdutljivost.

PridrZzujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanije.

Jedilnik sestavili: kuharica Bernarda Semeni¢ in OSP Darja Makoter
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Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku.

Ravnateljica: Mateja Leskovar Polanic




