JEDILNIK - APRIL

Datum | DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA

3. P | Rzenikruh 100 %, ribji namaz, ¢aj, melona Sladko zelje s krompirjem in hrenovko, jogurtova pita s sadjem Kosmici, mleko, posip, banana

4. T | Mlecni zdrob, ¢okoladni posip, ananas Cvetacna juha, lovska pecenka, dusena ajdova kasa, zelena solata Polnozrnata zemlja, lahka Sunka,

lahki sir, paprika, ¢aj

5. S | Spageti z mesno omako, *rdeca pesa, sok s 100 % | Fizolova juha, *marmeladne palac¢inke, mesani kompot Skuta nad sadjem, kmecka zemlja
sadnim deleZzem

6. C | Sezamova bombetka, pis¢ancje prsi v ovitku, sir, Krompirjeva juha, pecen *pis¢anec, mlinci, paradiznikova solata Polnozrnata Strucka, skuta z zelisci,
zelenjava, Caj, kivi paprika, ¢aj

7. P | 7. APRIL, SVETOVNI DAN ZDRAVIJA; BIO MALICA Korenckova juha, Spinaca, pire krompir, sojin polpet, zelena solata Bio sadni jogurt, Spirala s semeni,
(bio kruh, bio maslo, bio dZzem, bio mleko, bio pistacije
sadje)

10. P | Mlecniriz, posip, banana Kisla juha, puding, kruh Kajzerica, Jost, Poli, paprika, ¢aj

11. T | Boranjaz mesom, kruh, pomaranca JeSprenjckova juha, gratinirani pirini rezanci s skuto, jabol¢ni Resetko z vanilijevo kremo in

kompot jabolkom, ¢aj, suho sadje

12. S | Gobova juha s kaso, kruh, medena rezina Minjon juha, riZota z mesom in zelenjavo, *rdeca pesa Kruh, pasteta, sveZa zelenjava, ¢aj

13. C | Kruh, mesnozelenjavni namaz, paprika, ¢aj, suho Goveja juha z *zakuho, kuhana *govedina, pire krompir, bucke v Polnozrnata bombetka, cokoladni
sadje omaki namaz, mleko, klementina

14. P | Skutna blazinica, ¢aj, banana Zelenjavna juha, ribji polpeti s proseno kaso, bobi solata Bio kefir, polnozrnata zemlja

17. P | VELIKONOCNI PONEDELJEK

18. T | Mlecna prosena kasa, ¢okoladni posip, bio sadje Telecja obara, jabol¢ni zavitek, kruh Strucka s $unko in sirom, &aj

19. S | Hamburger, sveZa zelenjava, ketchup, majoneza, Buckina juha, pirini makaroni z pis¢ancjim mesom, *rdeca pesa Marmeladni rogljicek, mleko
¢aj, melone

20. C | Cesarski prazenec, kompot Pis¢andji file Stroganov, koruzna polenta, zelena solata Pizza 3pirala, sadni pinjenec

21. P | Bio kefir Krepko, sirova $trucka, borovnice Brokolijeva juha, ocvrt file aljaskega polaka, rizi — bizi, mehka zelena | Mojcina $trucka, hrenovka, kecap,

solata paprika, ¢aj

24. P | Sendyvic s pis¢ancjim mesom, sok s 100 % sadnim Prezganka, musaka z mesom in zelenjavo, endivija in radi¢ v solati Cokoladni puding, polnozrnata
delezem, nektarina Zemljica

25. T | Koruzni kosmici, mleko, sliva ringlo Bistra juha, tele¢ja pecenka, ajdova kasa v solati, sladoled Sendvic, sok, sladoled

26. S | Kisla juha, kruh, rulada Pis¢ancji paprikas, pirini svedri, zelena solata, sadni smuti Kruh, ementaler sir, paprika, ¢aj,

oreski
27.4.2017 PRAZNIK, 28. 4. POCITNICE, 1. in 2. 5. 2017 PRAZNIK

Jedilnik sestavili kuharica Bernarda Semenic in OSP Nataga Horvati¢ Dolami¢

Jedilnik pregledala ravnateljica: Mateja Leskovar Polanic




0S STROCJA VAS

VSEBNOST SNOVI, KI POVZROCA ALERGIJO ALI PREOBCUTLJIVOST

APRIL 2017
LERGENI ZITO, KI MLEKO, ML
VSEL;UJE RAKI JAICA RIBE ARASIDI SOJA PROIZVIODI ORESKI LISTNA GORCICNO SEZAMOVO ZVEPLOV voLcit MEHKUZCI
GLUTEN 7 LAKTOZO ZELENA SEME SEME DIOKSID BOB
OBROK
PON | MALICA X X X
3. POP. MALICA X X
TOR | MALICA X X
4. POP. MALICA X X* X* X X* X* X X
SRE | MALICA X X
5. POP. MALICA X X* X* X X X* X*
CET | MALICA X X* X X X
6. POP. MALICA X X* X X X* X*
PET | MALICA X X* X X X*
7. POP. MALICA X X* X* X X* X
PON | MALICA X
10. POP. MALICA X X* X X X* X
TOR | MALICA X X* X X X*
11. POP. MALICA X X X X X X*
SRE | MALICA X X X X X*
12. POP. MALICA X X* X X* X* X*
CET | MALICA X X X X* X X* X*
13. POP. MALICA X X* X X* X X*
PET | MALICA X X X X
14. POP. MALICA X X* X* X X X* X

* _vsledeh




0S STROCJA VAS

VSEBNOST SNOV/, Kl POVZROCA ALERGIJO ALl PREOBCUTLIIVOST
APRIL 2017
LERGEN! 570, 1 MLEKO. ML
VSEL;UJE RAKI JAICA RIBE ARASIDI SOJA PROIZV,ODI ORESKI é?ZI—:'AII\/I: ?EJ?CNO iizlﬂ_w ovo é\//(k)-iéf)ov ;gga/ MEHKUZCI
GLUTEN Z LAKTOZO
OBROK
17.3.2017: VELIKONOCNI PONEDELIEK
TOR | MALICA X
18. POP. MALICA X X X X X*
SRE | MALICA X X X X* X* (orem) X X
19. | POP. MALICA X X X X
CET | MALICA X X X X
20. | POP. MALICA X X* X X X*
PET | MALICA X X* X X X*
21. | POP. MALICA X X
PON | MALICA X X X* X X X X*
24. | POP. MALICA X X* X* X X X* X
TOR | MALICA X X*
25. | POP. MALICA X X* X X X X X*
SRE | MALICA X X X X* X X
26. | POP. MALICA X X* X X X X*
27. 4.2017 PRAZNIK, 28. 4. POCITNICE, 1. in 2. 5. 2017 PRAZNIK
* _vsledeh

Pripravili kuharica Bernarda Semeni¢ in OSP Nata$a Horvati¢ Dolami¢

Pregledala: ravnateljica Mateja Leskovar Polanic




VSEBNOST SNOVI, KI POVZROCA ALERGIJO ALl PREOBCUTLIIVOST

APRIL 2017
LERGENI | s
a.ZEOéLI/(JIE RAKI | JAICA RIBE | ARASIDI S0JA %Lgfz(\)/'ol\gf | oresui éI:LTEA/ZZ SGSAZS'CVNO zizlﬂwovo Z,;Y%?DV ggéé// MEHKUZCI
GLUTEN Z LAKTOZO
OBROK
PON 3 KOSILO X X X
TOR 4. | KOSILO X
SRE 5. [ KOSILO X X
CET 6. | KOSILO X X
PET 7. | KOSILO X
PON 10. | KOSILO X X* X X X*
TOR 11. | KOSILO X X X
SRE 12. [ KOSILO X
CET 13. | KOSILO X X X
PET 14. | KOSILO X
PON 17. | KOSILO X X
TOR 18. | KOSILO X X X X X*
SRE 19. | KOSILO X X X
CET 20. | KOSILO X X X
PET 21. | KOSILO X X X
PON 24. | KOSILO X X
TOR 25. | KOSILO X X X
SRE  26. | KOSILO X X X X

27. 4.2017 PRAZNIK, 28. 4. POCITNICE, 1. in 2. 5. 2017 PRAZNIK

* _vsledeh

Pripravili kuharica Bernarda Semeni¢ in OSP Natasa Horvati¢ Dolamic¢

Pregledala: ravnateljica Mateja Leskovar Polanic




